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ôjó≤Jh ôµ°T

ÚeC’G »ÑædG óª Éfó«°S ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh ,( º«∏Y º∏Y iP πc ¥ƒah ) πFÉ≤dG ÚŸÉ©dG ÜQ ˆ óª◊G

,ó©Hh . . .  ( »àæ°Sh ˆG ÜÉàc :kGóHCG …ó©H Gƒ∏°†J ød ¬H ºàµ°ù“ ¿EG Ée ºµ«a âcôJ{ πFÉ≤dG

⁄ »àdG ¿ƒæ◊G ΩC’G õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG á©eÉ÷ ¿Éaô©dGh ôµ°ûdÉH - á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ ÚãMÉÑdG øëf - Ωó≤àf

π«dòJh ≈ª∏©dG åëÑdG ∫É› íàah áaô©ŸG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d áeC’G √òg AÉæHCG øe øjOÉ÷G ó«H òNC’G ‘ kÉ©°Sh ôNóJ

.ä’ÉéŸG ≈à°T ‘ ∞jô°ûdG º∏©dG IÒ°ùe ∫ÉªcE’ ÚãMÉÑdG ΩÉeCG äÉÑ≤©dG

çƒëÑdGh »ª∏©dG åëÑdG IQGOEG ∂dòch ,»ª∏©dG åëÑdGh É«∏©dG äÉ°SGQó∏d á©eÉ÷G ádÉch ¿Éæàe’Gh ôµ°ûdÉH ¢üîfh

øe Éæd √ƒeób ÉŸ ∂dPh OGó°ùdGh ≥«aƒàdG ΩGhóH º¡d ƒYófh ,äGQÉ°ûà°S’Gh çƒëÑdG ó¡©eh ,á©eÉ÷G øe áªYóŸG

.á«dÉ◊G á°SGQódG º«YóJ ‘ áÁôµdG áªgÉ°ùŸG ≥jôW øY ‹É◊G ´hô°ûŸG ò«ØæJ ∫ÓN øe áqæ°ùdG AÉ«ME’ á°Uôa

¿ƒãMÉÑdG

Ëó≤J

πãe ¢VGôeC’G øe ÒãµdG øe …hGóàdG ‘ πjóÑdG Ö£dG äÉ«æ≤J óMCÉc øeõdG Ëób òæe  áeÉé◊G Ωóîà°ùJ

ºZôdG ≈∏Yh ,»°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’Gh »ª°†¡dGh »°ùØæàdGh …QhódG RÉ¡÷G ¢VGôeCGh π°UÉØŸG Ω’BGh ´Gó°üdG

QhódG ‘ áeÉé◊G áµ«fÉµ«e øY ¿B’G ≈àM áahô©e ≥FÉ≤M óLƒJ ’ ¬fCG ’EG áeÉéë∏d á«HÉéjE’G á«LÓ©dG èFÉàædG øe

.¢VGôeC’G √òg êÓY ‘ É¡eGóîà°SG ∫ƒM AGQB’G ‘ kÉHQÉ°†J ∑Éæg π©éj É‡ ;á«∏ÿG iƒà°ùe ≈∏Y ¬Ñ©∏J iòdG

≈∏Y áeÉé◊G ¬Ñ©∏J iòdG »Lƒdƒ«ÑdG QhódG øY ∞°ûµdG ‘ áªgÉ°ùª∏d á«dÉ◊G á°SGQódG Ëó≤J ” ∂dP ∫ÓN øeh

∂dòch ,á≤«∏£dG ô°UÉæ©dG äÉjƒà°ùeh ≈YÉæŸG RÉ¡÷G ≈∏Y ÉgÒKCÉJ øY ∞°ûµdG ≥jôW øY ∂dPh ,á«∏ÿG iƒà°ùe

øeõŸG »°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe ‘ ≈∏µdGh óÑµdG ∞FÉXh á°SGQOh ,ΩódG ô°UÉæ©d iƒ«Mƒª«µdG π«∏ëàdG

. "»°S"
/  ‘ á©eÉ÷G øe áªYóŸG çƒëÑ∏d É«∏©dG äÉ°SGQó∏d á©eÉ÷G ádÉch ¤EG á°SGQódG √òg ´hô°ûe Ëó≤J ” ó≤dh

 ôjô≤àdG) á«FóÑŸG á°SGQódG ‘ AóÑdG ” å«M á©eÉ÷G ™e ó≤©dG ™«bƒJ ” `g 1425 / / ïjQÉJ ‘h .`g 1425 /

ºK ;(áeÉé◊G πÑb) áHƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódG áæ«Yh áeÉé◊G ΩO ÚH áfQÉ≤ŸÉH áeÉé◊G ÒKCÉJ ójóëàd (iQhódG

≈°VôŸG ihGóàj ÉeóæY ¢VôŸG Ò°S ™Ñààd áeÉéë∏d ™HQC’G äGôŸG ‘ èFÉàædG ÚH áfQÉ≤ŸG πªY á∏MôŸG √òg ‘ ”

áÁôµdG áªgÉ°ùŸG √òg ≈∏Y á©eÉ÷G ¿hôµ°û«d ÚãMÉÑdG ¿EGh .iôNCG ájhOCG ΩGóîà°SG ¿hO áeÉé◊ÉH QôµàŸG êÓ©dÉH

.äÉLÉàæà°SGh èFÉàf øe á«dÉ◊G á°SGQódG ¬«dEG â∏°UƒJ Ée á«µ∏e ≥M á©eÉé∏dh ,á«dÉ◊G á°SGQódG º«YóJ ‘
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(»HôY) »FÉ¡ædG ôjô≤àdG ¢üî∏e

ΩódGh áeÉé◊G ΩO ÚH áfQÉ≤ŸG èFÉàf  ¢VôY åëÑdG  Gòg øe á©eÉé∏d Ωób iòdG iQhódG ôjô≤àdG ‘ ” ó≤d

áeÉé◊G ÒKCÉJ ¿É«Ñd "»°S" øeõŸG ≈°ShÒØdG ióÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe øe áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG …ójQƒdG

±GógC’G ≥«≤– ¬«a ” ó≤a á°SGQódG øe Aõ÷G Gòg ÉeCG ,á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°Uh ≈YÉæŸG RÉ¡÷Gh ΩódG AÉ«ª«c ≈∏Y

äGôe ‘ èFÉàædG áfQÉ≤Ã ∂dPh IOó©àe äGôŸ áeÉé◊ÉH ihGóàdG ÒKCÉJ á°SGQO ∫ƒM åëÑdG  á£ÿ áMÎ≤ŸG

.øeõdG øe ô¡°T É¡æe ÚJôe πc ÚH π°üØj ≈àdG á©HQC’G áeÉé◊G

óÑµdG ∞FÉXh âfÉc Éªæ«H ,≈∏µdG ∞FÉXh ‘ …ƒæ©e Ò¨J çhóM ΩóY ΩódG AÉ«ª«c π«∏– èFÉàf äô¡XCG ó≤dh

á«KGQƒdG á°Sóæ¡dGh á«YÉæŸG á«ÁõfC’G π«dÉëàdG ÉeCG ,¢VôŸG Ò°ùd ≈©«ÑW ô°TDƒªc ¿É°ü≤ædGh IOÉjõdG ÚH íLQCÉàJ

 kÉ°ü≤fh ; IL-1β, TNF-α øe πc ‘ ™HQC’G áeÉé◊G äGôe ÚH ájƒæ©e ád’O É¡d á«éjQóJ IOÉjR äô¡XCG ó≤a

Ò¨J ô¡¶j º∏a ΩódG IQƒ°U π«∏– èFÉàæd áÑ°ùædÉHh .IL-10, MDA,PCR øe πc ‘ ájƒæ©e ¬d’O ¬d É«éjQóJ

≈àM AÉ°†«ÑdG ΩódG äGôc OóY ‘ ájƒæ©e IOÉjR âKóM øµdh ,ájhÉØª«∏dG ÉjÓÿG áÑ°ùf hCG ÚHƒ∏Lƒª«¡dG áÑ°ùf ‘

äÉæ«Y áfQÉ≤e óæY ájƒeódG íFÉØ°üdG ™ªŒ áÑ°ùf ‘ …ƒæ©e ≈éjQóJ ¢ü≤f ô¡X Éªæ«H .áeÉéë∏d áãdÉãdG IôŸG

.áeÉéë∏d ™HQC’G äGôŸG ‘ ΩódG

‘ ¢ShÒØdG ôKÉµJ ¢ü≤f ¤ÉàdÉHh »YÉæŸG RÉ¡÷G •É°ûfh áHÉéà°SG IOÉjR ¤EG áeÉY áØ°üH åëÑdG èFÉàf Ò°ûJh

.áeÉé◊ÉH QôµàŸG êÓ©dG óæY ≈°VôŸG A’Dƒg ΩO

(…õ«∏‚EG) »FÉ¡ædG ôjô≤àdG ¢üî∏e

Final Report Summary (English)

In the first part of this work, the results were compared between cupped blood 
and the venous blood samples (drawn before cupping) in patients having chronic 
hepatitis C, in order to show the effect of cupping on the blood chemistry, the 
immune response and the complete blood picture. However, in this part of the study 
the objectives have been achieved by studying the effect of repeated cupping by
comparing the results of the first through fourth time of cupping, undertaken one 
month apart.

The results of blood chemistry showed no change in renal function, while liver 
function tests were fluctuating confirming the natural history of HCV disease. 
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Comparing the four times of cupping, the immunologic studies showed progressive 
significant increase in IL-1β and TNF-α and progressive significant decrease in IL-

10, MDA and HCV RNA concentration by PCR. The complete blood picture showed
no change in hemoglobin or lymphocyte percentages but significant increase in
WBCs count occurred till the third time. Regarding platelet function, there was a 
progressive significant reduction in the percentage of maximum aggregation across
the four draws.

Taken together, the present results showed a significant increase in the immune
response after repeated cupping and subsequently a significant reduction in virus
replication in the blood samples taken from these patients.

List of Abbreviations  äÉë∏£°üŸGh RƒeôdG áªFÉb

- HCV:  Hepatitis C virus

- IL-2:   Interleukin-2

- TH1:   T-Helper 1

- TH2:   T-Helper 2

- γ-IFN:                       Gamma Interferon

- PBMC:                Peripheral blood mononuclear cells

- SNs:  Culture supernatants

- TNF-α:                        Tumor Necrosis Factor-alpha

- IL-1β:                         Interleukin-1Beta

- IL-10:                 Interleukin-10

- MDA:  Malondialdhyde

- PCR:                 Polymerase Chain Reaction 
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áeó≤e

øe Òãc øe …hGóàdG ‘ øeõdG Ëób òæe πgòe ìÉéæH âeóîà°SG »àdG á∏jóÑdG ¥ô£dG øe áeÉé◊G Èà©J

øe GÒãc ∑Éæg ¿CG Éªc ;áeÉé◊ÉH …hGóàdÉH º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óª ËôµdG Éædƒ°SQ ≈°UhCG ó≤dh .¢VGôeC’G

¿EÉa ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉHh .áeÉé◊G ƒgh ’CG - …ƒÑædG RÉéYE’G Gò¡H êÓ©dG óFGƒa ∞°üJ »àdG áØjô°ûdG åjOÉMC’G

.É¡H AÉØ°ûà°S’Gh áeÉé◊G øY GƒÑàc ób AÉª∏©dG øe GÒãc

Gòg πãe AGhO hCG »ÑW êÓ©d ≥Ñ°ùj ⁄h äÉMÉéædG øe ÒãµdG â≤≤Mh »Ñ£dG ∫ÉéŸG ‘ áeÉé◊G â∏NO óbh

√òg âëàa ºµa ,º∏°Sh ¬«∏Y ˆG  ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ äGõé©e øe  Iõé©e ƒg  ≈Ñ£dG íàØdG Gòg  ¿Éch ,ìÉéædG

.ô°ü©dG Gòg ≈°Vôe øe Òãµd ’ÉeBG º°ù÷G í£°S ≈∏Y á£«°ùÑdG äÉMGô÷G

øe áeÉé◊G ‘ ≈à°T çÉëHCG óLƒJh  ,øjódG Ωƒj ¤EG  á◊É°U (»FÉ¡ædG  iCG) …ƒÑædG  Ö£dG ‘ áeÉé◊G ¿EGh

Ëó≤dG ≈Hô©dG Ö£dG ‘ ∂dòch ,⁄É©dG OÓH øe Òãch ÉµjôeCGh ¿ÉHÉ«dGh Ú°üdGh GÎ∏‚EGh É«fÉŸCÉc áØ∏à OÓH

iòdG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ËôµdG ∫ƒ°Sô∏d áØjô°ûdG åjOÉMC’G øe Òãc Gòg ≈∏Y ∂dój iòdGh .»eÓ°SE’G Ö£dGh

Ée{ :∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ≈ÑædG øY ¬æY ˆG ≈°VQ Iôjôg ≈HCG ø©a ;ÚŸÉ©∏d áªMQ AGhódGh AGódG ≥dÉN ¬ã©H

 ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb Éª¡æY ˆG ≈°VQ ¢SÉÑY øHG øYh ,(iQÉîÑdG í«ë°U 5678) zAÉØ°T ¬d ∫õfCG ’EG AGO ˆG ∫õfCG

 5680) z»µdG øY »àeCG ≈¡fCGh ,QÉf á«ch ,ºé áWô°Th ,π°ùY áHô°T :áKÓK ‘ AÉØ°ûdG{ :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U

.(iQÉîÑdG í«ë°U

 5696) záeÉé◊G ¬H ºàjhGóJ Ée πãeCG ¿EG { :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¬æY ˆG ≈°VQ ¢ùfCG øYh

»H …ô°SCG á∏«d äQôe Ée{ :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb :∫Éb ¢SÉÑY øH ˆG óÑY øYh .(iQÉîÑdG í«ë°U

 :∫Éb Oƒ©°ùe øHG øYh .(™eÉ÷G í«ë°U 5672) záeÉé◊ÉH óª Éj ∂«∏Y :¤ ∫ƒ≤j º¡∏c ’EG áµFÓŸG øe CÓÃ

∂àeCG ôe óª Éj :GƒdÉb ’EG áµFÓŸG øe CÓÃ ≈H iô°SCG á∏«d äQQôe Ée{ :º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ∫Éb

.(™eÉ÷G í«ë°U 5671) záeÉé◊ÉH

ΩGQhC’Gh á©°TC’G PÉà°SCGh ôgRC’G ÖW á«∏c ó«ªY ´hÉ£e óª ≈∏Y .O πãe Újô°üŸG AÉª∏©dG øe Òãc ôcP óbh

á«∏NGódG AÉ°ûMC’G ¿CG ƒgh É«ª∏Y É°SÉ°SCG É¡d ¿CGh ,Öjôb ó¡Y ≈àM ô°üÃ Iô°ûàæeh áfhóe âfÉc É¡fCG áeÉé◊G øY

≈°†à≤Ãh ,»cƒ°ûdG ´ÉîædG ‘ É¡d ájò¨ŸG ÜÉ°üYC’G ∫ƒNO ¿Éµe ‘ ¿É°ùfC’G ó∏L ‘ áæ«©e AGõLCG  ™e ∑Î°ûJ

øe Aõ÷G Gò¡d á∏HÉ≤ŸG á«∏NGódG AÉ°ûMC’G ≈∏Y ôKDƒj º°ù÷G øe Ée á≤£æe ‘ ó∏é∏d ¬«ÑæJ …CG ¿EÉa ∑GÎ°T’G Gòg

™jRƒJ §FGôN áaô©Ãh .¢VGôeC’G êÓY ‘ á«æ«°üdG ôHE’G Ωóîà°ùJ É¡°SÉ°SCG ≈∏Y »àdG ájô¶ædG ¢ùØf »gh ,ó∏÷G

≈∏Y ∫ƒ°üë∏d áeÉé◊G É¡«a πª©J ≈àdG ó∏÷G AGõLCG áaô©e øµÁ á«∏NGódG AÉ°ûMC’G ≈∏Yh ó∏÷G ≈∏Y ÜÉ°üYC’G

."`g 1416 ΩÉY ∫Gƒ°T øe 3 »eÓ°SE’G AGƒ∏dG" Oƒ°ûæŸG ≈Ñ£dG ôKC’G
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.¬dÓN øe á«°VôŸGh IQÉ°†dG OGƒŸG øe º°ù÷G ¢ü∏îJ ¤EG iODƒj ób É‡ ó∏÷G ΩÉ°ùe íàØH áeÉé◊G Ωƒ≤Jh

äGô¡£e ΩGóîà°SG ºàj ’ É¡Fƒ°V ≈∏Y »àdG áLQódG ¤EG ájƒb IQƒ°üH áYÉæŸG RÉ¡L ¬«ÑæàH áeÉé◊G Ωƒ≤J ∂dòc

.…ôµ°ùdG ∫ƒÑdG ≈°Vôe ‘ ≈àM Égó©H hCG áeÉé◊G πÑb ó∏é∏d

áeÉé◊G Ωƒ≤J Éªc ,ó∏÷G í£°S ≈∏Y º°ù÷G AÉ°†YC’ »Ñ°ü©dG ™jRƒàdG ≈∏Y ¢SÉ°SC’ÉH áeÉé◊G ÒKCÉJ óªà©jh

∫ÓN øe IQÉ°†dG OGƒŸG ¢†©H øe ¢ü∏îàdG ‘ ∂dòc óYÉ°ùJh ,º°ù÷ÉH ájƒeódG IQhódGh ábÉ£dG äGQÉ°ùe º«¶æàH

.(Sun et al., 2004) ó∏÷G

¬H IQÉ°†dG •ÓNC’G øe ΩódG á«≤æJ ‘ ¢üî∏àj ΩÉ©dG ÒKCÉàdG ;¢UÉNh ΩÉY ÚYƒf ¤EG áeÉé◊G ÒKÉJ º°ù≤æj

í°†à«a ¢UÉÿG ÒKCÉàdG ÉeCG . ¬ØFÉXƒd ≈Ñ°ü©dG RÉ¡÷G AGOCG ‘ ®ƒë∏ŸG ø°ùëàdG ∂dòch ájƒeódG IQhódG §«°ûæJh

á©HÉàdG AÉ°†YC’G ∞FÉXh ø°ù– ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,äÓ°†©dGh π°UÉØŸG ΩB’Gh ´Gó°üdG πãe Ω’B’G øe ¢ü∏îàdG  ‘

πãe ¢VGôeC’G øe Òãc êÓY ‘ áeÉé◊G Ωóîà°ùJ Gò¡dh .(¿ƒdƒ≤dG) »ª°†¡dG RÉ¡÷G πãe áeÉé◊G πªY ¿ÉµŸ

áé°ùfC’G ∞«∏J ∂dòch  ,á«LÉàdG ájƒeódG IQhódG Qƒ°übh ≈WÉ°ùÑf’G Ö∏≤dG á∏°†Y ∞©°Vh ΩódG §¨°V ´ÉØJQG

ΩódG  ¢VGôeCGh óÑµdG ∞«∏Jh "»°S" h "»H"»°ShÒØdG ≈FÉHƒdG óÑµdG ÜÉ¡àdG ∂dòch ,Qó°üdG á«°SÉ°ùMh áFôdÉH

»Ñ°ü©dGh »cô◊G ¿RGƒàdG ¿Gó≤ah ¢TÉYôdGh »Ø°üædG π∏°ûdG ∂dòch ,ájƒeódG íFÉØ°üdG ‘ OÉ◊G •ƒÑ¡dG πãe

.(Chirali, 1999) áÑcôdG áfƒ°ûNh ‘hô°†¨dG ¥’õf’Gh áæeõŸG ó∏÷G á«°SÉ°ùMh

≈FÉæK πãe) á≤«∏£dG ô°UÉæ©dG äÉjƒà°ùe Úæ≤J ‘ áeÉé◊G QhO áaô©e ¤EG π°UƒàdG ¤EG á°SGQódG √òg ±ó¡Jh

 ≈∏Y ÉgÒKCÉJh ≈∏µdGh óÑµdG ∞FÉXh πãe ΩódG AÉ«ª«ch õ`æjÉcƒà«°ùdGh 
2

`g øjófÓLÉà°ShÈdGh (π«fƒdÉŸG ó«gódCG

º¡a ádhÉ ¤EG  ±ó¡J Éªc ."»°S" øeõŸG »°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe ‘ º°ù÷ÉH »YÉæŸG RÉ¡÷G AGOCG

.á∏°†©ŸG ¢VGôeC’G √òg πãe øe AÉØ°ûà°SÓd á«∏ÿG iƒà°ùe ≈∏Y áeÉé◊G ¬Ñ©∏J …òdG (á«µ«fÉµ«ŸG) QhódG

åëÑdG á≤jôW

ä’É◊G QÉ«àNG :’hCG

(HCV RNA) "»°S" ¢ShÒØ∏d …RƒÑjôdG …hƒædG ¢†eÉ◊G π«∏– AGôLEÉH á°SGQódG π ä’É◊G AÉØ£°UG ”

π°ù∏°ùàŸG Iôª∏ÑdG πYÉØJ á«æ≤J ΩGóîà°SÉH ∂dPh "»°S" »°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’ÉH ≈°VôŸG áHÉ°UEG ¢ü«î°ûàd

¿ƒfÉ©j ’ º¡fCGh iôNCG ¢VGôeCG …CG øe ºgƒ∏N øe ócCÉà∏d ≈°VôŸG ™«ªL ≈∏Y »Ñ£dG ∞°ûµdG ¤EG áaÉ°VEG ;(PCR)

.áahô©ŸG …óÑµdG π°ûØdG äÉeÓY øe

äÉæ«©dG ™ªLh áeÉé◊G AGôLEG :É«fÉK

¢†jôe πc øe Iôe πc ‘ â©ªL óbh .óMGh ô¡°T Éª¡æe ÚJôe πc ÚH äGôe ™HQCG ¢†jôe πµd áeÉé◊G âjôLCG
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á£HÉ°†dG áYƒªéŸG ƒg ¢†jôe πc ÈoàYG å«ëH ,¬JGP áeÉé◊G ΩO øeh (áeÉé◊G πÑb) …ójQƒdG ΩódG øe äÉæ«Y

.¬°ùØf âbƒdG ‘ (case) á«°VôŸG ádÉ◊Gh (control)

™HQCG ≈∏Y ¬ª«°ù≤J ” å«ëH ,Iô°TÉÑe áeÉé◊G AGôLEG πÑb ¢†jôŸG øe …ójQƒdG ΩódG øe ±Éc QGó≤e Ö pëo°S

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y QÉÑàNG Ö«HÉfCG

¢SÉ«≤d ∂dPh ,ΩódG øe (
3

º°S 1^8) QGó≤e Éª¡æe πc ‘ ™°Vh äGÎ°S (
3

º°S 0^2) Éª¡æe πµH ¿ÉàHƒÑfCG -CG

.ájƒeódG íFÉØ°üdG ∞FÉXh

∂dPh ,ΩódG øe (
3

º°S 1) QGó≤e É¡H ™°Vh (EDTA) ∂«∏ÿG ¢†eÉM »YÉHQ ÚeCG »FÉæK Ú∏«ãjEG É¡H áHƒÑfCG -Ü

.á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°U πª©d

.iôNC’G äÉ°SÉ«≤dG ôFÉ°S πª©d ΩódG øe (
3

º°S 5) É¡H ™°Vh §∏éà∏d OÉ°†e É¡H ¢ù«d áHƒÑfCG -ê

:‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y QÉÑàNG »àHƒÑfCG ≈∏Y âª°ùb äÉæ«Y ¬æe òNCG ó≤a áeÉé◊G øe ¢ü∏îà°ùŸG ΩódG ÉeCG

∂dPh ,ΩódG øe (
3

º°S 1) QGó≤e É¡H ™°Vh (EDTA) ∂«∏ÿG ¢†eÉM »YÉHQ ÚeCG »FÉæK Ú∏«ãjEG É¡H áHƒÑfCG -CG

.á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°U πª©d

.iôNC’G äÉ°SÉ«≤dG ôFÉ°S πª©d ΩódG øe (
3

º°S 5) É¡H ™°Vh §∏éà∏d OÉ°†e É¡H ¢ù«d áHƒÑfCG -Ü

É¡©ªL ” »àdG äÉæ«©dG ‘ äGÒ¨àŸG ¢SÉ«b :ÉãdÉK

≈∏Y (á©HQC’G äGôŸG ‘) áeÉé◊G ΩO ‘h áeÉé◊G πÑb ΩódG äÉæ«Y ≈∏Y áØ∏àîŸG á«∏ª©ŸG äÉ°SÉ«≤dG âjôLCG

:‹ÉàdG ƒëædG

(ALT, AST,  γ-GT) óÑµdG ∞FÉXh ¢SÉ«b .1

.áahô©ŸG á«FÉ«ª«µdG ¥ô£dG ΩGóîà°SÉH ∂dPh

Úæ«JÉjôµdG ¢SÉ«b .2

iƒà°ùe Ú«©àd Êƒd ¢SÉ«b á≤jôW »gh ,“Randox Creatinine Kit" ΩGóîà°SÉH Úæ«JÉjôµdG ¢SÉ≤j

õ«côJ ™e √õ«côJ Ö°SÉæàj ¿ƒ∏e Öcôe øjƒµàd ∂jôµÑdG ¢†ªM ™e …ƒ∏≤dG ∫ƒ∏ëŸG ‘ πYÉØàj å«M Úæ«JÉjôµdG

.Úæ«JÉjôµdG
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ΩódG ‘ Éæ«dƒÑdG ¢SÉ«b .3

 π∏ëàdG ≈∏Y óªà©J »gh ,É°†jCG  “Randox Creatinine Kit" ΩGóîà°SÉH á«ÁõfEG á≤jô£H Éæ«dƒÑdG ¢SÉ≤J

äÓ°ù«dÉ°ùdG πYÉØàJ ºK ,¿ƒHôµdG ó«°ùcCG  ÊÉKh É«fƒeC’G øjƒµàd "RÉjQƒ«dG" ËõfEG  OƒLh ‘ Éæ«dƒÑ∏d »FÉŸG

.Éæ«dƒÑdG õ«côJ ™e ¿ƒ∏dG Gòg Ö°SÉæàj å«M ô°†NCG Öcôe øjƒµàd É«fƒeC’G äÉfƒjCG ™e ∞°TÉµdG ‘ øjQƒ∏cƒÑ«¡dGh

(IL-1β, IL-10, TNF-α, γ-IFN) øe πc ¢SÉ«b .4

√ògøeπµdá°UÉNIOÉ°†eΩÉ°ùLCG óLƒJ å«M “ELISA"QÉÑàNGπª°ûJ »gh,»ªcÚ«©J∞°TGƒc ΩGóîà°SÉH∂dPh

äÉæ«©dGh ájQÉ«©dG äÉæ«©dG øe AGõLCG Ö«HÉfC’G √òg ‘ ™°Vƒj å«ëH ,QÉÑàN’G Ö«HÉfCG ‘ á≤«bO ájQÉ«Y ™£b ≈∏Y OGƒŸG

.(secondary antibodies)á«fÉKIOÉ°†eΩÉ°ùLCG±É°†JºK,á°SGQódG ´ƒ°Vƒe≈°VôŸG π°üeäÉæ«Yh á«©LôŸG

ÊÉãdG OÉ°†ŸG º°ù÷Gh á¡L øe ø°†ëŸG OÉ°†ŸG º°ù÷G ™e (antigen) Úé«àfC’G óëàj ¤hC’G áfÉ°†◊G IÎa AÉæKCGh

“streptavidin peroxidase"ËõfEG ±É°†j á«fÉãdG IOÉ°†ŸG ΩÉ°ùLC’G øe IOÉjõdG ádGREG ó©Hh ,iôNCG á¡L øe

¿ƒ∏ŸG œÉædG áaÉãc Ö°SÉæàJ å«ëH ,¿ƒd øjƒµàd óëàŸG ËõfE’G πYÉØàj å«M (substrate) á«°SÉ°SCG IOÉe ±É°†J ºK

.(IL-1β, IL-10, TNF-α, γ-IFN) õ«côJ ™e ÉjOôW

Ωó∏d á∏eÉc IQƒ°U .5

.‹B’G ÉjÓÿG OGóY ΩGóîà°SÉH ájƒeódG íFÉØ°üdGh AÉ°†«ÑdG ΩódG äGôc á°SGQO ”

ájƒeódG íFÉØ°üdG ™ªŒ ¢SÉ«b .6

ÉeRÓÑdG äÉæ«Y ∫Éª©à°SG ≈∏Y óªà©j iòdGh ¿ÉªµH-Îdƒc ácô°T øe ≈µjôeC’G êƒdƒfôµdG RÉ¡L ΩGóîà°SÉH ∂dPh

 ∂dPh á°SGQódG ´ƒ°Vƒe ≈°VôŸG ∞∏à ‘ ADP πãe ™ªéàdG äÉ£°ûæe OƒLh ‘ ájƒeódG íFÉØ°üdÉH á«æ¨dG

.(David & Herrion, 1972) ¿ƒjôgh ó«ØjO á≤jôW Ö°ùM

(MDA) π«fƒdÉŸG ó«gódCG »FÉæK ¢SÉ«b .7

.“LLC kits" ∞°TGƒc ΩGóîà°SÉH "∫hófEG π«æ«a π«ã«e" ≈∏Y óªà©j Êƒd ¢SÉ«b QÉÑàNÉH ∂dPh

á°SGQódG π åëÑdG AGôLEG ‘ áeóîà°ùŸG Iõ¡LC’G

ácô°ûdG êÉàfEG øe (Amplicor system) RÉ¡L ΩGóîà°SÉH (PCR) π°ù∏°ùàŸG Iôª∏ÑdG πYÉØJ á«æ≤J âjôLCG .1

.(Roche Diagnostics) á«fÉŸC’G

øe (Hitachi 912) RÉ¡L ΩGóîà°SÉH â“ ≈∏µdGh óÑµdG ∞FÉXh äÉjƒà°ùe Ú«©àd á«FÉ«ª«µdG äÉ°SÉ«≤dG .2
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.(Roche Diagnostics) á«fÉŸC’G ácô°ûdG êÉàfEG

.ÉjQƒc êÉàfEG øe (TECAN ELISA Readers) ΩGóîà°SÉH â“ á«YÉæŸG á«ÁõfE’G äÉ°SÉ«≤dG .3

 á«µjôeC’G ácô°ûdG êÉàfEG øe  (Celldyne 1800) RÉ¡L ΩGóîà°SÉH á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°U  âjôLCG  .4

.(Abbott)

.¿ÉªµH-Îdƒc ácô°T øe ≈µjôeC’G êƒdƒfôµdG RÉ¡L áWÉ°SƒH ájƒeódG íFÉØ°üdG ™ªŒ ¢SÉ«b …ôLCG .5

Statistical Analyses á«FÉ°üME’G π«dÉëàdG

ΩGóîà°SÉH á«fÉ«H äÉeƒ°SQh  ∫hGóL IQƒ°U ‘ É¡°VôYh É¡∏«∏–h á°SGQódG øe á°ü∏îà°ùŸG èFÉàædG º«¶æJ  ”

:á«dÉàdG á«FÉ°üME’G èeGÈdG

1. ‘Prism’, version 4.0 (2005): GraphPad software Inc., CA, USA.

2. ‘Instat’, version 3.0 (2003): GraphPad software Inc., CA, USA.

3. ‘Statistix’, version 7.0 (2000): Analytical software, Mn, USA.

4. ‘SPSS’, version 13.0 (2004): SPSS Inc., Chicago, USA.

 ™jRƒJ á«Yƒf áaô©Ÿ (Kolmogorov-Smirnov Test) QÉÑàN’ É¡∏c äÉYƒªéŸG ´É°†NEG  ájGóÑdG ‘ ”

 ΩCG (Gaussian distribution) »°ShÉ÷G ™jRƒàdG ™ÑàJ âfÉc GPEG Éeh äGÒ¨àŸG øe áYƒª› πc πNGO ä’É◊G

 extremes and) áaô£àŸG ä’É◊G ±É°ûµà°S’ áYƒª› πµd (Box and Whisker Plots) πªY ” Éªc .’

á«ª∏©dG á«MÉædG øe ÉgOƒLh Ò°ùØJ øµeCG Éªã«M á«FÉ°üME’G äÓ«∏ëàdG ‘ É¡LGQOEG ” ób ¬fCÉH Éª∏Y ,(outliers
.’ƒÑ≤e ∂dP ¿Éch

 Wilcoxon) QÉÑàNG ‘ á∏ãªàe (nonparametric tests) …hÉ°ùàŸG ÒZ º«¶æàdG äGQÉÑàNG âeóîà°SG óbh

QÉÑàN’G Gòg ÒàNG óbh .¢SÉ«≤∏d ™°†N Ò¨àe πµH Úà°UÉÿG ÚàYƒªéŸG ÚH áfQÉ≤ª∏d (matched pairs test
ΩO ‘h áeÉé◊G πÑb …ójQƒdG ΩódG ‘ ¢†jôŸG ¢ùØæd ¢SÉ≤j Ò¨àŸG) áLhGõàe Ò¨àe πc ‘ ä’É◊G ¿CG QÉÑàYÉH

.iôNCG á¡L øe »°ShÉ÷G ™jRƒà∏d á©°VÉN ÒZ äÉYƒªéŸG ¿CG QÉÑàYÉHh ,á¡L øe (áeÉé◊G

 øe ÌcCG ÚH áfQÉ≤ŸG âfÉc Éªã«M (Repeated measures two-way ANOVA) QÉÑàNG Ωóîà°SG óbh

øe áHƒë°ùŸG áæ«©dG ´ƒfh á¡L øe áeÉé◊G äGôe ÖbÉ©J øe πc ÒKCÉJ QÉÑàN’ ∂dPh ,äÉ°SÉ«≤dG øe ÚàYƒª›

ÖbÉ©J ƒg åëÑdG π ôKDƒŸG πeÉ©dG ¿Éc GPEG ÉeCG .áØ∏àîŸG äÉ°SÉ«≤dG ÚH áXƒë∏ŸG äÉbhôØdG ≈∏Y iôNCG á¡L

Ωóîà°SG ó≤a ,áeÉé◊G ΩO øe äÉæ«Y òNDƒJ ⁄ å«M (íFÉØ°üdG ™ªŒ áÑ°ùf ¢SÉ«b πãe) Ö°ùëa áeÉé◊G äGôe
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.(Repeated measures one-way ANOVA) QÉÑàNG

.p=0.05 iƒà°ùe óæY ájƒæ©e èFÉàædG QÉÑàYG ” äGQÉÑàN’G √òg ™«ªL ‘h

èFÉàædG

‘ »FÉ°üME’G π«∏ëàdG  ó©H á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ É¡«dEG  π°UƒàdG ” ≈àdG èFÉàæ∏d  É°VôY º°ù≤dG Gòg  øª°†àj

≈∏Y (…QhódG ôjô≤àdG) á°SGQódG √òg øe ∫hC’G Aõ÷G ‘ ÉfõcQ ó≤dh .(16-1) ∫Éµ°TC’Gh (16-1) ∫hGó÷G

(áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG) …ójQƒdG ΩódG ‘ É¡JÉjƒà°ùÃ É¡àfQÉ≤eh áeÉé◊G ΩO ‘ á°SGQódG π ä’’ódG ¢SÉ«b

.(Draw 1) áeÉéë∏d ¤hC’G IôŸG ‘ ∂dPh

ád’O GP É°ü≤f ÉfóLh á©HQC’G äGôŸG ‘ èFÉàæ∏d ≈FÉ°üME’G π«∏ëàdGh á©HQC’G äGôŸG á«≤H ‘ πª©dG ∫Éªµà°SÉHh

ájƒeódG íFÉØ°üdG OóY ‘ ∂dòch ,(8 πµ°T ,8 ∫hóL) γ-GT πãe óÑµdG ∞FÉXh ä’’O ¢†©H ‘ á«FÉ°üMG

,5 ∫hóL) π«fƒdÉŸG ójÉgódCG »FÉæK ‘ áØ«ØW ájƒæ©e IOÉjR OƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éªæ«H .(14 πµ°T ,14 ∫hóL)

áeÉé◊G ΩO ‘ É¡JÉjƒà°ùe áfQÉ≤e óæY ájƒæ©e ¥hôa OƒLh èFÉàædG ô¡¶J º∏a á°SÉ≤ŸG ä’’ódG »bÉH ÉeCG .(5 πµ°T

.á©HQC’G äGôŸG ‘ (áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG) …ójQƒdG ΩódÉH

¢VôŸG Ò°S ™Ñààd á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ‘ á°SGQódG π ä’’ódG ¢SÉ«b ≈∏Y õcôf åëÑdG øe Aõ÷G Gòg ‘h

πc πÑb Üƒë°ùŸG) …ójQƒdG ΩódG ‘ ä’’ódG √òg iƒà°ùe á°SGQóH ∂dPh ;áeÉé◊ÉH QôµàŸG …hGóàdG ÒKCÉJ â–

:¤ÉàdG ƒëædG ≈∏Y ∂dPh á©HQC’G äGôŸG ‘ èFÉàædG áfQÉ≤eh (áeÉé◊G É¡«a iôŒ Iôe

(IL-1β, TNF-α, γ-IFN, IL-10) áYÉæŸG πeGƒY èFÉàf

 ‘ á©HGôdG IôŸG ¤EG áeÉéë∏d ¤hC’G IôŸG øe ((p=0.002) ájƒæ©e á«éjQóJ IOÉjR çhóM èFÉàædG äô¡XCG

‘ pg/ml (5.1±28) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘ pg/ml (0.21±0.3) øe ¬àª«b äÒ¨J å«M IL-1β áYÉæŸG πeÉY

.(1 πµ°T ,1 ∫hóL) á©HGôdG IôŸG

äÒ¨J å«M (TNF-α) áYÉæŸG πeÉY ‘ (p=0.001) ájƒæ©e á«éjQóJ IOÉjR çhóM èFÉàædG äô¡XCG ∂dòc

.(2 πµ°T ,2 ∫hóL) á©HGôdG IôŸG ‘ pg/ml (21±143) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘ pg/ml (17±24) øe ¬àª«b

IôŸG øe äCGóH ≈àdG á«éjQóàdG IOÉjõdÉH ∑ƒ∏°ùdG ¢ùØf èFÉàædG äô¡XCG ó≤a (γ-IFN) áYÉæŸG πeÉ©d áÑ°ùædÉH ÉeCG

øe ¢ü≤f çóM Éªæ«H .(3 πµ°T ,3 ∫hóL) pg/ml (3.2±6.2) á©HGôdG IôŸG ¤EG pg/ml (1±1.9) á«fÉãdG

.(p=0.6) ájƒæ©e ¬d’O ¥hôØdG √ò¡d øµj ⁄h á«fÉãdG IôŸG ¤EG ¤hC’G IôŸG

çóM å«M (IL-10) áYÉæŸG πeÉY ‘ (0^02=p) …ƒæ©e ¥ôa çhóM ¿Éë°Vƒ«a (4) πµ°Th (4) ∫hóL ÉeCG
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.á©HGôdG IôŸG ‘ pg/ml (±1.2  2.1) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘ pg/ml (1.1±4.1) øe ≈éjQóJ ¢ü≤f

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (IL-1β) (pg/ml) iƒà°ùe :(1) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

§°SƒàŸG

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ±
0.3

±0.21
1.1

±0.62
2.2

±0.74
1.3

±0.41
27

±13
22

±12
28

±5.1
17

±3.7

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.002

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.11

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (IL-1β) (pg/ml) iƒà°ùe :(1) πµ°T

(D1-D4)
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á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (TNF−α) (pg/ml) iƒà°ùe :(2) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
24

±17
15

±7.8
64

±13
46

±11
116
±21

66
±11

143
±21

152
±24

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.001

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.09

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (TNF-α) (pg/ml) iƒà°ùe :(2) πµ°T

(D1-D4)
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á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (γ-IFN) (pg/ml) iƒà°ùe :(3) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
4

±3.8
2.3

±1.5
1.9
±1

2.5
±1.5

2.7
±2

2.7
±1.3

6.2
±3.2

4.9
±2.1

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.6

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.4

 

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (γ-IFN) (pg/ml) iƒà°ùe :(3) πµ°T

(D1-D4)
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á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (IL-10) (pg/ml) iƒà°ùe :(4) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
4.1

±1.1
4.2

±1.1
2.8

±1.2
2.1

±0.73
2.5

±0.66
2.1

±0.38
2.1

±1.2
1.3

±0.52

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.02

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.57

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (IL-10) (pg/ml) iƒà°ùe :(4) πµ°T

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

(MDA π«fƒdÉŸG ó«gódCG »FÉæK) á≤«∏£dG ô°UÉæ©dG èFÉàf  
OƒLhh á©HGôdG IôŸG ¤EG áeÉéë∏d ¤hC’G IôŸG øe (MDA) iƒà°ùe ‘ ≈éjQóJ ¢ü≤f Qƒ¡X (5) πµ°Th (5) ∫hóL øe í°†àj

 ‘ µM (0.29±7.3) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘ µM (2.5±16) øe ¬àª«b äÒ¨J å«M (p=0.0001) ∫ÉY …ƒæ©e ¥ôa

.áeÉéë∏d á©HGôdG IôŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (MDA) (µM) iƒà°ùe :(5) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
16

±2.5
19

±2.5
7.9

±0.63
8.9

±0.99
9.5

±0.54
10

±0.83
7.3

±0.29
8.6

±0.28

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p < 0.0001 

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.176

D1-) á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (MDA) (µM) iƒà°ùe :(5) πµ°T

(D4
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äÉjƒàëŸG

(ALT, AST, γ-GT) óÑµdG ∞FÉXh èFÉàf 

äGôe ‘ ¿É°ü≤ædGh IOÉjõdÉH íLQCÉàJ óÑµdG ∞FÉXh ä’’O äÉ°SÉ«b ¿CG (8-6) ∫Éµ°TC’Gh (8-6) ∫hGó÷G øe í°†àj

U/ (2.7±34)  øe ¬àª«b äÒ¨J …òdG (AST) (p=0.028) ‘ ájƒæ©e ¥hôa  OƒLh ™e  á©HQC’G áeÉé◊G

äÒ¨J …òdG (ALT) (p=0.11) øe πc ‘ ájƒæ©e ÒZ ¥hôØdG âfÉc Éªæ«H .U/ml (1.7±37) ¤EG ml
øe ¬àª«b äÒ¨J …òdG (γ-GT) (p=0.68)h ,U/ml (1.4±22) ¤EG U/ml (2.2±25) øe ¬àª«b

.U/ml (4.2±40) ¤EG U/ml (3.5±34)

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (ALT) (U/ml) iƒà°ùe :(6) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
25

±2.2
21

±2.3
28

±2.3
28

±2.4
28

±2.1
26

±2.4
22

±1.4
24

±1.1

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.11

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.39

(D1-D4) á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (ALT) (U/ml) iƒà°ùe :(6) πµ°T
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äÉjƒàëŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (AST) (U/ml) iƒà°ùe :(7) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
34

±2.7
37

±3.5
42

±2.8
41

±2.6
42

±2.5
43

±2.4
37

±1.7
35

±1.7

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.028

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.98

 

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (AST) (U/ml) iƒà°ùe :(7) πµ°T

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (γ-GT) (U/ml) iƒà°ùe :(8) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
34

±3.5
28
±3

38
±4.6

32
±4.1

40
±4.1

37
±4.3

40
±4.2

38
±3.9

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.68

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.004

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (γ-GT) (U/ml) iƒà°ùe :(8) πµ°T

(D1-D4) 
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äÉjƒàëŸG

(Creatinine, Urea) ≈∏µdG ∞FÉXh èFÉàf  
(9 πµ°T ,9 ∫hóL) Úæ«JÉjôµdG øe πc äÉjƒà°ùe ‘ ájƒæ©e ¥hôa çhóM ΩóY ≈∏µdG ∞FÉXh π«∏– èFÉàf äô¡XCG

(0.02±0.88) øe Úæ«JÉjôµdG áª«b äÒ¨J å«M á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ÚH (10 πµ°T ,10 ∫hóL) Éæ«dƒÑdGh

 mg/dl (1.1±31) øe Éæ«dƒÑdG áª«b äÒ¨J Éªæ«H (mg/dl (p=0.29 (0.03±0.83) ¤EG mg/dl
.(mg/dl (p=0.62 (1.5±26) ¤EG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Creatinine) (mg/dl) iƒà°ùe :(9) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
0.88

±0.02
0.89

±0.02
0.86

±0.034
1

±0.17
0.86

±0.03
1

±0.19
0.83

±0.03
0.89

±0.03

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.29

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.38

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Creatinine) (mg/dl) iƒà°ùe :(9) πµ°T

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Urea) (mg/dl) iƒà°ùe :(10) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
31

±1.1
31

±1.2
28

±1.3
28

±1.3
27

±1.4
30
±2

26
±1.5

31
±4.7

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.62

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.18

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Urea) (mg/dl) iƒà°ùe :(10) πµ°T

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

Ωó∏d á∏eÉµdG IQƒ°üdG π«∏– èFÉàf

¥hôa çó– ⁄ å«M (14-11) ∫Éµ°T’G Gòch  (14-11) ∫hGó÷G øe ΩódG IQƒ°U ≈∏Y áeÉé◊G ÒKCÉJ í°†àj

.(p=0.78) ájhÉØª«∏dG ÉjÓÿG áÑ°ùf hCG (p=0.09) ÚHƒ∏Lƒª«¡dG áÑ°ùf ‘ á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ÚH ájƒæ©e

øe á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ∫ÓN (p=0.008) ájƒæ©e ád’O äGP IOÉjR É¡H ô¡X ó≤a AÉ°†«ÑdG ΩódG äGôc OóY ÉeCG

.(12 πµ°T ,12 ∫hóL) (ml/103 ×)  (0.21±7.5) ¤EG (ml/103 ×)  (0.27±5.2)

‘ º«≤dG áfQÉ≤e óæY (p=0.76) ájƒæ©e ¥hôa çhóM ΩóY øe ºZôdG ≈∏©a ájƒeódG íFÉØ°üdG Oó©d áÑ°ùædÉH ÉeCG

ád’O iP ¢ü≤f OƒLh ¿Éë°Vƒj (14) πµ°Th (14) ∫hóL ¿CG ’EG á©HQC’G äGôŸG ‘ áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódG

øe Iôe πc ‘ …ójQƒdG ΩódÉH ¬àfQÉ≤e óæY áeÉé◊G ΩO ‘ ájƒeódG íFÉØ°üdG OóY ‘ (p < 0.0001) á«dÉY ájƒæ©e

.IóM ≈∏Y áeÉé◊G äGôe

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (%Hemoglobin) (g) áÑ°ùf :(11) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
14

±0.33
12

±0.56
13

±0.27
13

±0.41
14

±0.34
14

±0.47
13

±0.3
14

±0.38

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.09

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.12

áÑ°ùf :(11) πµ°T

 Hemoglobin))

ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (%(g
äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G

á©HQC’G áeÉé◊G

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (WBCs) (× 103
/ml) iƒà°ùe :(12) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
5.2

±0.27
4.5

±0.33
6.1

±0.29
5.3

±0.4
7.2

±1.1
6.4

±0.39
7.5

±0.21
4.4
±1

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.008

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p = 0.74

áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (WBCs) (× 103
/ml) iƒà°ùe :(12) πµ°T

(D1-D4) á©HQC’G
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äÉjƒàëŸG

äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Lymphocytes) ájhÉØª∏dG ÉjÓÿG áÑ°ùf :(13) ∫hóL

á©HQC’G áeÉé◊G

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
43

±1.8
51

±2.6
42

±1.5
49
±2

40
±2

45
±1.7

47
±1.9

51
±1.7

 Repeated
 Measures
 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p =0.78

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p =0.09

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Lymphocytes) áÑ°ùf :(13) πµ°T

(D1-D4)
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äÉjƒàëŸG

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Platelets) (× 103
/µl) iƒà°ùe :(14) ∫hóL

D1D2D3D4

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

ΩódG

…ójQƒdG

ΩO

áeÉé◊G

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG
149
±11

83
±15

176
±13

52
±12

149
±9.4

50
±9

148
±9.6

84
±12

 Repeated
 Measures

 2-way
ANOVA

äGôe ÖbÉ©J

áeÉé◊G

p = 0.76

/…ójQh) ΩódG ´ƒf

(áeÉéM

p < 0.0001

 

áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y áeÉé◊G ΩOh …ójQƒdG ΩódG ‘ (Platelets) (× 103
/µl) iƒà°ùe :(14) πµ°T

(D1-D4) á©HQC’G
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äÉjƒàëŸG

ájƒeódG íFÉØ°üdG ™ªŒ ¢SÉ«b èFÉàf  
íFÉØ°üdG ™ªŒ áÑ°ùf ‘ (p=0.02) ájƒæ©e ád’O …P ≈éjQóJ ¢ü≤f çhóM (15) πµ°Th (15) ∫hóL í°Vƒj

 øe áÑ°ùædG √òg äÒ¨J å«M á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ‘ (of Maximum Aggregation %) ájƒeódG

.á©HGôdG  IôŸG ‘ % (3.7±33) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘ % (4.6±51)

(of Maximum Platelet Aggregation %) ájƒeódG íFÉØ°ü∏d ≈°übC’G ™ªéàdG áÑ°ùf :(15) ∫hóL

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y Üƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódG ‘

D1D2D3D4

§°SƒàŸG

(SE) …QÉ«©ŸG CÉ£ÿG±
51

±4.6
51

±4.6
46

±4.1
33

±3.7

 Repeated Measures
One-way ANOVAp = 0.02

 of Maximum Platelet ) ájƒeódG íFÉØ°ü∏d ≈°übC’G ™ªéàdG áÑ°ùf :(15) πµ°T

á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ióe ≈∏Y Üƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódG ‘ (%Aggregation
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äÉjƒàëŸG

PCR π°ù∏°ùàŸG Iôª∏ÑdG πYÉØJ á«æ≤àH HCV RNA ¢ShÒØdG õ«côJ ¢SÉ«b èFÉàf  

¢†eÉ◊G õ«côJ ¢SÉ«b ‘ (p=0.0001) á«dÉY ájƒæ©e ád’O iP ¢ü≤f çhóM (16) πµ°Th (16) ∫hóL í°Vƒj

 ×) (0.53 ± 3.52) øe ¬àª«b äÒ¨J å«M PCR á«æ≤J ΩGóîà°SÉH (HCV RNA) ¢ShÒØ∏d …RƒÑjôdG …hƒædG

.á©HGôdG IôŸG ‘ (IU/ml 105 ×) (0.38 ±  2) ¤EG ¤hC’G IôŸG ‘
*

(IU/ml 105

…ójQƒdG ΩódG ‘ (HCV RNA) (× 105
 IU/ml) ¢ShÒØ∏d …RƒÑjôdG …hƒædG ¢†ª◊G iƒà°ùe :(16) ∫hóL

(PCR) ΩGóîà°SÉH (D4) á©HGôdGh (D1) ¤hC’G ÚJôª∏d áeÉé◊G AGôLEG óæY Üƒë°ùŸG

D1D4

…QÉ«©ŸG CÉ£ÿG ± §°SƒàŸG (SE)3.52 ± 0.532 ± 0.38

QÉÑàNG (Wilcoxon)p < 0.0001

…ójQƒdG ΩódG ‘ (HCV RNA) (× 105
 IU/ml) ¢ShÒØ∏d …RƒÑjôdG …hƒædG ¢†ª◊G iƒà°ùe :(16) πµ°T

(PCR) ΩGóîà°SÉH (D4) á©HGôdGh (D1) ¤hC’G ÚJôª∏d áeÉé◊G AGôLEG óæY Üƒë°ùŸG
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á°ûbÉæŸG

åëÑdG á£îH IOóëŸG ±GógC’G Aƒ°V ‘ É¡«dEG  π°UƒàdG  ” »àdG  èFÉàæ∏d á«ª∏©dG á°ûbÉæŸG º°ù≤dG Gòg øª°†àj

.åëÑdG ∫É› ‘ á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàfh

ób …òdG øeõŸG  …óÑµdG ÜÉ¡àd’G  ÜÉÑ°SCG øe ™FÉ°T ÖÑ°S  »g "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G ¿EG

.(Alter et al., 1992) ájóÑµdG ÉjÓÿG ¿ÉWô°Sh …óÑµdG ∞«∏àdG ¤EG ä’É◊G º¶©e ‘ …ODƒj

äGÒ¨J  Qƒ¡¶H  áHƒë°üe "»°S" ióÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G ¿ƒµJ áæeõŸG ä’É◊G øe %80 ¤GƒM ‘h

äGÒ¨àdG √òg ¿ƒµJ áØ«Ø£dG ä’É◊G ‘h .(CAH) á£°ûædG áæeõŸG ä’É◊G ≈ª°ùJh ,óÑµdG áé°ùfCG ‘ áØ∏à

 áHÉ°UE’G ó©H Qƒ¡°T 6 ∫ÓN ‘ óÑµdG ∞«∏J çóëj óbh (Degos, 1996) ∂dòc §«°ùH ióÑµdG ∞«∏àdGh kGóL á∏«∏b

.(Oshita et al., 1994) "»°S" ióÑµdG ¢ShÒØdÉH

á«aô£dG ájƒeódG IQhódG ‘ IGƒædG ájOÉMCG ÉjÓÿG Ö«°üj "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒa ¿CG ±hô©ŸG øeh

.(Iwata et al., 1995; Koziel et al., 1995) É¡«a á«LƒdƒKÉH äGÒKCÉJ ¤EG …ODƒj É‡ ÉjÓÿG √òg ‘ ôKÉµàjh

É‡  º°ù÷G πNGO øe ¢ShÒØdG øe  ¢ü∏îà∏d á«aÉµdG Iƒ≤dÉH â°ù«d πFÉ©∏d á«YÉæŸG äÉHÉéà°S’G ¿ƒµJ óbh

 CD4+) ájhÉØª∏dG ÉjÓÿG õ«“ Èà©jh ."»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áæeõŸG  áHÉ°UE’G çhóM ¤EG …ODƒj

 Ö©∏j …òdG ƒg (TH2) 2-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿGh (TH1) 1-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿG Éªg ÚYƒf ¤EG (T-lymphocytes
 Swans et al., 1990; Bradley et al., 1995;) Úé«àfC’ÉH  IQÉãà°S’G ó©H áYÉæŸG  º«¶æJ ‘ É°SÉ°SCG GQhO

.(Mossmann and Sad, 1996

 1-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿG èàæJ å«M õ`æjÉcƒà«°ùdG øe ¬éàæJ ÉÃ 2-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿGh 1-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿG õ«ªàJh

 (TNF-α) ∂dòch (IL-1β)  Éà«H  1-ÚcƒdÎfEGh (IFN-γ) ÉeÉL-¿hÒaÎfEGh (IL-2) 2-ÚcƒdÎfEG øe Óc

 10-ÚcƒdÎfEGh (IL-4) 4-ÚcƒdÎfEG øe Óc 2-IóYÉ°ùŸG  ÉjÓÿG èàæJ Éªæ«H  ,ájƒ∏ÿG áYÉæŸG §°ûæJ »àdG

 õ`æjÉcƒà«°S Ωƒ≤Jh  .(Ferrari"et"al., 1994; Romagnani, 1994) »YÉæŸG RÉ¡÷G §ÑãJ  »àdG (10-IL)

 ¤EG …ODƒj  É‡ IOÉ◊G á«°ShÒØdG áHÉ°UE’G ó©H çóëj …òdG 1-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿG §«ÑãàH 2-IóYÉ°ùŸG ÉjÓÿG

.(Brown and Neuman, 2001) áHÉ°UE’G QGôªà°SG

ájƒ∏ÿG áYÉæŸG øe πµH á«YÉæe áHÉéà°SG OƒLh "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G äÉØ°U øeh

™«£à°ùj ’  πFÉ©dG ¿EÉa »YÉæŸG •É°ûædG øe ºZôdÉHh .(humoral)  IOÉ°†ŸG ΩÉ°ùLC’G áYÉæeh (cellular)

øeh .(ΩÉY πµd %0^6) IQOÉfh á∏«Ä°V ¢ShÒØdG øe »JGòdG ¢ü∏îàdG áÑ°ùf Èà©J å«M ¢ShÒØdG øe ¢ü∏îàdG

RÉ¡÷G øe ¢ü∏îàdÉH ¢ShÒØ∏d íª°ùJ "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØd á«dÉ©dG á«æ«÷G Ò¨àdG IQób ¿CG ™bƒàŸG

…óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØd (genome) »æ«÷G º°ù÷ÉH áfƒµàŸG äÉæ«JhÈdG …ODƒJ å«M á«Ñ∏°S á≤jô£H »YÉæŸG
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.(Nitkiewic, 2004) ≈°VôŸG ‘ á«YÉæŸG áHÉéà°S’G Ò«¨Jh áHÉ°UE’G QGôªà°SG ¤EG "»°S"
øe ¢ü∏ªàdÉH ÚHÉ°üŸG ¢UÉî°TC’G á«ÑdÉZ ‘ ôªà°ùj "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒa ¿CG áeÉ¡dG QƒeC’G øeh

.áë°VGh ÒZ ¢ü∏ªàdG á«µ«fÉµ«e øµdh ,¢UÉî°TC’G A’Dƒ¡d á«YÉæŸG äÉHÉéà°S’G

 (IL-2) 2-ÚcƒdÎfEG ¢ü≤fh ¢ShÒØdG Gò¡H áHÉ°UE’G QGôªà°SG ÚH ábÓY OƒLh áXƒë∏ŸG AÉ«°TC’G øeh

.(CD4+) (Semmo"et"al., 2005; Cox et al., 2005) ÉjÓN •É°ûf ó≤a ™e (IFN-γ) ÉeÉL-¿hÒaÎfEGh

»æ«÷G º°ù÷G ¥Ó£fG QGôªà°SG ¬Ñë°üj (HCV) ¢ShÒØdG Gò¡H áHÉ°UE’G  QGôªà°SG ¿CG  É°†jCG âÑK  óbh

,á«aô£dG ájƒeódG IQhódG ‘ IGƒædG ájOÉMCG ÉjÓÿG ´QGõe øe »ë£°ùdG Aõ÷G ‘ ¢ShÒØdG Gò¡d (genome)

.(CD4+ T-cells) (Bare et al., 2005) ájhÉØª∏dG ÉjÓÿG OóY ‘ ¢ü≤fh

äÉ«dB’G πª°ûJh  ."»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G ‘ Iƒ£N πc ‘ ÉeÉg GQhO »YÉæŸG RÉ¡÷G Ö©∏jh

 (CD4 & CD8 T-cells) ájhÉØª∏dG ÉjÓÿG øe πc áHÉéà°SG ¢VôŸG AÉ¡fEGh ¢ShÒØdG øe ¢ü∏îà∏d á°ù«FôdG

 Cox et al.,) ¢ShÒØdG Gòg ó°V ÒKCÉàdG ‘ ΩÉg QhóH …óÑµdG (IFN-γ) ÉeÉL-¿hÒaÎfE’G É°†jCG Ωƒ≤j Éªc

.(2005

π«∏ëàdG ∂dòch  Ió°ùcC’G äÉ«∏ªY ä’’Oh áØ∏àîŸG á«YÉæŸG ä’’ódG ¢SÉ«b ≈∏Y á«dÉ◊G á°SGQódG â∏ªà°TG

Ωó∏d á∏eÉµdG IQƒ°üdG π«∏– ” ó≤a ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉHh .≈∏µdGh óÑµdG ∞FÉXh ¢SÉ«b πãe Ωó∏d iƒ«Mƒª«µdG

.¢ShÒØdG ôKÉµJ ≈∏Y ô°TDƒªc HCV-RNA ¢ShÒØdG õ«côJ ∂dòch

≈°Vôª∏d ÉgDhGôLEG ” ≈àdG ™HQC’G  áeÉé◊G äGôe ÚH áØ∏à äGÒ¨J á«dÉ◊G á°SGQódG  èFÉàf äô¡XCG ó≤dh

 §N Óã‡ Monocyte/Macrophages ÉjÓN øe RôØj iòdG) IL-1β ¢SÉ«≤d áÑ°ùædÉÑa .åëÑdG Gòg ‘

 IôŸG øe (p=0.002) ájƒæ©e á«éjQóJ IOÉjR äô¡X ó≤a ;(º°ù÷G ºLÉ¡J ≈àdG äÉ°ShÒØdG ó°V ∫hC’G ´ÉaódG

 (TNF-α (p=0.001 ‘ á«éjQóàdG IOÉjõdG øe ´ƒædG ¢ùØf ÉfóLh ∂dòch ,áeÉéë∏d á©HGôdG IôŸG ¤EG ¤hC’G

 ájƒæ©e ÒZ É¡æµd á«éjQóJ IOÉjR âKóM ó≤a γ-IFN ¤EG áÑ°ùædÉH ÉeCG ,»YÉæŸG RÉ¡é∏d á£°ûæe πeGƒY Èà©J ≈àdG

.(p=0.06)

 (p=0.02) …ƒæ©e ¢ü≤f çóM ó≤a (TH2 ÉjÓN øe RôØj iòdGh) IL-10 ≈YÉæŸG RÉ¡é∏d §ÑãŸG πeÉ©∏d áÑ°ùædÉHh

»àdGh á©HGôdG IôŸG ‘ IOÉjR âKóM Éªæ«H ,áãdÉãdG IôŸG ≈àM áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódG ‘ √õ«côJ ‘

 §«ÑãJ ‹ÉàdÉHh 10-IL IOÉjR ¤EG iOCG É‡ âbƒdG Gòg ‘ ¢ShÒØdG ôKÉµJ ‘ á«¶◊ IOÉjR ¤EG iõ©oJ ¿CG øµÁ

.»YÉæŸG RÉ¡÷G

óæY º°ù÷ÉH ≈YÉæŸG RÉ¡÷G áHÉéà°SG ‘ IOÉjRh §«°ûæJ  çhóM ¤EG Ò°ûJ äGÒ¨àdG √òg ¿CG ∫ƒ≤dG ÉææµÁh

."»°S" øeõŸG »°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe ‘ áeÉé◊ÉH QôµàŸG ihGóàdG
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 ‘ (p<0.0001) ájƒæ©e ád’O GP É°ü≤f á«dÉ◊G èFÉàædG äô¡XCG ó≤a Ió°ùcC’G äÉ«∏ªY ä’’ód áÑ°ùædÉH ÉeCG

äGôŸG èFÉàf áfQÉ≤e óæY ∂dPh (MDA) π«fƒdÉŸG ó«gódCG ≈FÉæK iƒà°ùe ¢SÉ«b ‘ á∏ãªàe Iô◊G OQGƒ°ûdG ó«dƒJ

.áeÉéë∏d á©HQC’G

 á©HQC’G áeÉé◊G äGôe ‘ É°ü≤fh IOÉjR èFÉàædG äô¡XCG ALT, AST, γ-GT ¢SÉ«≤H óÑµdG ∞FÉXh ™ÑàJ óæYh

ÚH Éë°VGh GÒ¨J ô¡¶J º∏a ≈∏µdG ∞FÉXh ÉeCG .≈°ShÒØdG ióÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°VôŸ ≈©«Ñ£dG ïjQÉàdG ócDƒj πµ°ûH

≈∏µdG áeÓ°S ¤EG èFÉàædG iõ©J ÉÃQh .ΩódÉH Éæ«dƒÑdGh Úæ«JÉjôµdG iƒà°ùe ¢SÉ«b óæY á©HQC’G áeÉé◊G äGôe

.≈°VôŸG A’Dƒg óæY

,ÚHƒ∏Lƒª«¡dG áÑ°ùf ‘ í°VGh Ò¨J ô¡¶j ⁄ Égó©Hh áeÉé◊G πÑb ≈°VôŸG πµd á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°U π«∏ëàHh

äGôe ‘ ≈©«Ñ£dG ióŸG ‘ íLQCÉàJ âfÉc »àdGh ájhÉØª«∏dG ÉjÓÿG áÑ°ùf ‘ Éjƒæ©e GÒ¨J èFÉàædG ô¡¶oJ ⁄ ∂dòch

 áãdÉãdG IôŸG ≈àM  AÉ°†«ÑdG ΩódG äGôc OóY ‘ (p=0.008) ájƒæ©e  IOÉjR ô¡X ób  ¬fCG ’EG ,á©HQC’G áeÉé◊G

‘ ¢ü≤f ßMƒd óbh .áeÉé◊ÉH QôµàŸG ihGóàdG óæY ≈YÉæŸG RÉ¡÷G áHÉéà°SG ø°ù– ≈∏Y ∫ój É‡ ,áeÉéë∏d

äOCG »àdGh ¢ShÒØdG ôKÉµJ ‘ á«¶ë∏dG IOÉjõdG çhóM ∫ÉªàMG ™e ≥Øàj Gògh ,á©HGôdG IôŸG ‘ AÉ°†«ÑdG ΩódG äGôc

.»YÉæŸG RÉ¡÷G §«ÑãJ ‹ÉàdÉHh (IL-10) IOÉjR ¤EG

íFÉØ°üdG OóY ‘ (p<0.0001) …ƒæ©e ¢ü≤f  OƒLh ≈°VôŸG ‘ á∏eÉµdG ΩódG IQƒ°üd áeÉ¡dG  èFÉàædG øeh

Ò°ûj É‡ ,IóM ≈∏Y Iôe πc ‘ áeÉé◊G πÑb Üƒë°ùŸG …ójQƒdG ΩódÉH ¬àfQÉ≤e óæY áeÉé◊G ΩO ‘ ájƒeódG

¢ü≤f ¢†jƒ©àd ΩÉg πeÉ©c º°ù÷G πNGO ájƒeódG íFÉØ°üdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d IÉØ°üªc πª©J ÉÃQ áeÉé◊G ¿CG ¤EG

.≈°VôŸG A’Dƒg ‘ çóëj Ée kÉÑdÉZ iòdG º°ù÷G πNGO ájƒeódG íFÉØ°üdG

™ÑàJ óæY ájƒeódG íFÉØ°üdG ™ªŒ áÑ°ùf ‘ (p=0.004) …ƒæ©e »éjQóJ ¢ü≤f çóM ó≤a ≥Ñ°S Ée ¤EG áaÉ°VE’ÉH

 ;≈°VôŸG A’Dƒg ΩO ‘
2

`g øjófÓLÉà°ShÈdG õ«côJ IOÉjR ¤EG ™Lôj ÉÃQ Gògh ,áeÉéë∏d á©HQC’G äGôŸG ‘ ∂dP

 íFÉØ°üdG ™ªŒ ‘ ójó°T ¢ü≤f ¤EG iODƒjh ájƒeódG íFÉØ°üdG ≈∏Y ≈£«ÑãJ ÒKCÉJ ¬d 
2

`g øjófÓLÉà°ShÈdG ¿CG å«M

.cAMP`dG õ«côJ IOÉjR áé«àf ÒKCÉàdG Gòg ¿ƒµj ÉÃQh ,ADP`dÉH áãëà°ùŸG ájƒeódG

 ó≤a PCR`dG äÉ«æ≤àH ¬°SÉ«b ” iòdGh (HCV RNA) ¢ShÒØ∏d iRƒÑjôdG ihƒædG ¢†eÉ◊G èFÉàæd áÑ°ùædÉH ÉeCG

á©HGôdG IôŸG ‘ π«∏ëàdG èFÉàf áfQÉ≤e óæY (Virus load `dG ‘ % 50 ¤GƒM) á«dÉY ájƒæ©e ád’O hP ¢ü≤f çóM

¢ShÒØdG ôKÉµJ ¢ü≤f ¤ÉàdÉHh »YÉæŸG RÉ¡÷G •É°ûf IOÉjR ≈∏Y ∫ój É‡ ;(p<0.0001) áeÉéë∏d ¤hC’G IôŸÉH

 ¤EG áÑLƒŸG ádÉ◊G øe PCR`dG èFÉàf ‘ ∫ƒ– çóM Éªc .áeÉé◊ÉH QôµàŸG …hGóàdG óæY ≈°VôŸG A’Dƒg  ‘

Iôª∏d áeÉé◊ÉH ihGóàdG ó©H á°SGQódG π ≈°VôŸG øe %10 ‹GƒM ‘ (Seroconversion) á«Ñ∏°ùdG ádÉ◊G

%8 ¤GƒM ‘ çóëj ∫ƒëàdG Gòg ¿CG ó‚ ájhOC’G ΩGóîà°SG øY kÉ«ÑW âHÉK ƒg ÉÃ ∂dP áfQÉ≤e óæYh .á©HGôdG

 Dimethyl) AGôØ°üdG áÑ◊Gh (ÉØdCG 2–¿hÒaÎfG) IFN-2α øe πµH ôªà°ùŸG êÓ©dG øe á∏jƒW äGÎa ó©H
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.(Diphenyl Bicarboxylate; DDB

™Ñààd Éæ¡LƒJ á«dÉ◊G á°SGQódG øe á∏MôŸG √òg ‘ É¡«dEG π°UƒàdG ” »àdG èFÉàædG √òg ¿CG ’ÉªLEG ∫ƒ≤dG øµÁh

¢ü∏îàdG ÚHh ÒKCÉàdG Gòg ÚH ábÓY OƒLh á«fÉµeEGh ,áeÉé◊G ÖÑ°ùH ¬«a çó– »àdG äGÒKCÉàdGh »YÉæŸG RÉ¡÷G

.(Sun et al., 2004) "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G øe

ÒZh Ió≤©e âdGR Ée "»°S" …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ¢ShÒØH áHÉ°UE’G øe ¢ü∏îà∏d á«°SÉ°SC’G á«dB’G ¿CG ±hô©ŸG øeh

‘ ¢ShÒØdG ôKÉµJ ó°V á«YÉæŸG áHÉéà°S’G •É°ûf ‘ ójó°ûdG ¢ü≤ædG ¿CG ∂°T ’h .¿B’G ≈àM áeƒ¡Øe ÒZh IOó

É¡«dEG π°Uƒàj ¿CG øµÁ »àdG IÒ£ÿG áé«àædG ¢ùµ©j ÉÃQ "»°S" øeõŸG »°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’ÉH áHÉ°UE’G

.(Grakoui, 2004) âbƒdG øe IÎØd ≈YÉæŸG RÉ¡÷G ™e ¢ShÒØdG πHÉ≤àj ÉeóæY iƒ«◊G ¿GõJ’G

äÉ«°UƒàdG

:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdG ™°Vh ÉææµÁ åëÑdG øe á∏MôŸG √òg èFÉàf øe

äGÒ¨àŸG ¤EG ájƒ«◊G ä’’ódG OóY ¢†«ØîJ ™e (ÖfGƒ÷G IOó©àŸG) á°SGQódG √òg πªY ºàj ¿CG Öéj -1

∂dPh ,π«fƒdÉŸG ó«gódCG »FÉæKh ,
2

`g øjófÓLÉà°ShôH ,Éà«H-1 ÚcƒdÎfEG ≈YÉæŸG §°ûæŸG πãe ábÓ©dG äGP

.âbƒdG ¢ùØf ‘ Cost–effectiveness ≥«≤– ™e á«YÉæŸG áHÉéà°S’G º««≤àd

.≈°VôŸG A’Dƒg á©HÉàe ‘ ájƒ«M á«ªgCG É¡d É¡©ªŒh ájƒeódG íFÉØ°üdG OóY á°SGQO -2

 ád’O πãÁ PCR á«æ≤J ΩGóîà°SÉH HCV RNA ¢ShÒØ∏d …RƒÑjôdG …hƒædG ¢†eÉ◊G õ«côJ ¢SÉ«b -3

çóM óbh ;‹É◊G åëÑdG èFÉàf øe ô¡X Éªc ¢ShÒØdG ôKÉµJ π«∏≤J ≈∏Y áeÉé◊G ÒKCÉJ QÉÑàNG ‘ áeÉg

.(Seroconversion) ¿ƒªµdG ádÉM ¤EG •É°ûædG ádÉM øe ¢ShÒØ∏d ∫ƒ– ≈°VôŸG ¢†©H ‘

"»°S" øeõŸG ≈°ShÒØdG ióÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe øe ™°SGh ióe ≈∏Y á°SGQódG √òg AGôLEG øe óH ’ -4

.áeÉé◊ÉH ¿hhGóàj øjòdG

á≤jôW »¡a ;"»°S" øeõŸG ≈°ShÒØdG …óÑµdG ÜÉ¡àd’G ≈°Vôe πµd áeÉé◊ÉH …hGóàdÉH »°Uƒf -5

iòdG »YÉæŸG RÉ¡÷G ∞FÉXh ‘ ø°ùëàdG ÖfÉL ¤EG ,á«ÑfÉL ¢VGôYCG É¡d óLƒJ ’h á∏¡°Sh á°ü«NQh áæeBG

.¬∏c ÒÿG É¡«a »àdG ájƒÑædG áæ°ùdG ´ÉÑJG øY Ó°†a ¬∏c Gòg ;âbƒdG QhôÃ kÉ«éjQóJ çóëj
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